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1. Цель изучения дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Когнитивные расстройства и деменции в неврологии» 

является подготовка квалифицированного врача-невролога, обладающего системой 
теоретических знаний и практических навыков, способного к полноценной самостоятельной 
работе в учреждениях практического здравоохранения. 

Задачами освоения дисциплины являются:  
– подготовка специалиста врача-невролога к самостоятельной профессиональной 

деятельности; 
– формирование умений в освоении новейших технологий и методик в 

профессиональной сфере. 
 
2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «Когнитивные расстройства и деменции в неврологии» является 
дисциплиной по выбору вариативной части учебного плана. 

Дисциплина изучается в первый год подготовки ординатора, если иное не определено 
его индивидуальным планом подготовки. 

 
3. Планируемые результаты освоения программы дисциплины  

3.1. Планируемые результаты обучения, соотнесенные с установленными в 
программе ординатуры индикаторами достижения формируемых компетенций 
 

Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 
населению 

УК-3/ИД-1. Вырабатывает 
стратегию сотрудничества и 
на ее основе организует отбор 
членов команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала для 
достижения поставленной 
цели, распределяя роли в 
команде 

УК-3/ИД-2. Планирует и 
корректирует работу команды 
врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала с 
учетом личностных 
особенностей, интересов и 
мнений ее членов; 
распределяет поручения и 
делегирует полномочия 
членам команды 

УК-3/ИД-3. Разрешает 
конфликты и противоречия 
при деловом общении на 
основе учета интересов всех 
сторон 

 

знать: 
– основы психологии, сотрудничества и командной работы; 
– права и должностные обязанности членов команды; 
– принципы планирования текущей работы и распределения 
нагрузки; 
– основы конфликтологии и принципы разрешения 
конфликтов и противоречий; 
уметь: 
– вырабатывать стратегию сотрудничества; 
– организовывать отбор членов команды и распределять роли в 
ней; 
– планировать и корректировать работу команды с учётом 
личностных особенностей ее членов; 
– распределять поручения и делегировать полномочия членам 
команды; 
– разрешать конфликты и противоречия в команде; 
– мотивировать команду и ее участников на достижение 
общего и индивидуального результата; 
владеть:  
– навыком выработки стратегии сотрудничества; 
– навыком отбора членов команды и распределения ролей в 
ней; 
– навыком планирования и корректировки работы команды с 
учётом личностных особенностей ее членов; 
– навыком распределения поручений и делегированием 
полномочий членам команды; 
– навыком разрешений конфликтов и противоречий в команде; 
– навыком мотивации на достижение командного и 
индивидуального результата. 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 

ОПК-4/ИД-1. Готов применять 
алгоритм клинической 
диагностики и обследования 
пациентов при решении 

знать:  
– порядки оказания медицинской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандарты медицинской помощи; 
– закономерности функционирования здорового организма 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

пациентов профессиональных задач  

ОПК-4/ИД-2. Оценивает 
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека для 
интерпретации результатов 
клинической диагностики при 
решении профессиональных 
задач  

человека и механизмы обеспечения здоровья с позиции теории 
функциональных систем; особенности регуляции 
функциональных систем организма человека при 
патологических процессах; 
– алгоритм обследования пациента при различных 
заболеваниях и (или) патологических состояниях систем; 
– методику сбора анамнеза жизни и заболевания; 
– методику общего осмотра пациента; 
– показания для назначения лабораторного и 
инструментального исследований и консультаций 
специалистов; 
– методы лабораторных и инструментальных исследований для 
оценки состояния здоровья, медицинские показания к 
проведению исследований, правила интерпретации их 
результатов; 
– этиологию, патогенез и патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы заболеваний и (или) состояний; 
– Международную статистическую классификацию болезней и 
проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 
– симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате лабораторных исследований и 
инструментальных обследований; 
уметь:  
– руководствоваться порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
стандартами медицинской помощи; 
– осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания и 
интерпретировать полученные данные; 
– проводить общий осмотр пациента и оценивать анатомо-
функциональное состояние органов и систем; 
– формулировать предварительный диагноз; 
– обосновывать и планировать объем лабораторного, 
инструментального обследований и консультации 
специалистов других профилей, интерпретировать полученные 
результаты; 
– выявлять основные клинические симптомы и синдромы 
заболеваний и (или) состояний систем; 
– выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате лабораторных 
исследований и инструментальных обследований; 
– определять медицинские показания для оказания скорой, в 
том числе скорой специализированной, медицинской помощи; 
– формулировать клинический диагноз в соответствии с МКБ; 
владеть:  
– сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания и 
интерпретацией полученных данных; 
– проведением общего осмотра пациента и оценкой анатомо-
функционального состояния органов и систем; 
– формулированием предварительного диагноза; 
– обоснованием и планированием объема лабораторного, 
инструментального обследований и консультаций 
специалистов других профилей, интерпретацией полученных 
результатов; 
– выявлением основных клинических симптомов и синдромов 
заболеваний и (или) состояний систем; 
– выявлением симптомов и синдромов осложнений, побочных 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате лабораторных 
исследований и инструментальных обследований; 
– определением медицинских показаний для оказания скорой, 
в том числе скорой специализированной, медицинской 
помощи; 
– формулированием клинического диагноза в соответствии с 
МКБ.  

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5/ИД-1. Использует 
современные методики сбора и 
обработки информации 

ОПК-5/ИД-2. Проводит 
статистический анализ 
полученных данных в 
профессиональной области и 
интерпретирует его результаты  

ОПК-5/ИД-3. Применяет в 
работе действующие порядки 
оказания медицинской помощи, 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ОПК-5/ИД-4. Оценивает 
эффективность и безопасность 
применения лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания и 
иных методов лечения 

знать: 
– порядки оказания медицинской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандарты медицинской помощи; 
– статистику заболеваемости отдельными нозологиями в 
регионе; 
– современные методы лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в неонатологии; 
медицинские показания и медицинские противопоказания к 
назначению; возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе непредвиденные; 
– методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) 
состояний систем; медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные; 
– способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при обследовании или лечении 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями; 
– требования асептики и антисептики; 
– медицинские показания для направления на 
специализированное лечение; 
– критерии эффективности проводимого лечения; 
уметь: 
– руководствоваться порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
стандартами медицинской помощи; 
– собирать и анализировать статистические данные по 
отдельным нозологиям в своей работе; 
– применять современные методы лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– назначать немедикаментозное лечение пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– предотвращать или устранять осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные, возникшие в результате диагностических 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

манипуляций, применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, 
немедикаментозного лечения, хирургических и 
диагностических вмешательств; 
– определять медицинские показания и направлять пациентов 
на специализированное лечение; 
– оценивать эффективность и безопасность проводимого 
лечения, в случае необходимости корректировать назначения; 
владеть: 
– сбором и анализом статистических данных по отдельным 
нозологиям в своей работе; 
– современными методами лечения пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– назначением немедикаментозного лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– навыком предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
манипуляций, применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, 
немедикаментозного лечения, хирургических и 
диагностических вмешательств; 
– определением медицинских показаний и направлением 
пациентов на специализированное лечение; 
– оценкой эффективности и безопасности проводимого 
лечения; 
– корректировкой лечебных назначений при необходимости. 

ПК-1. Способен к 
проведению 
обследования 
пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной 
системы с целью 
постановки диагноза 

ПК-1/ИД-1. Собирает жалобы, 
анамнез жизни у пациентов (их 
законных представителей) при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы 

ПК-1/ИД-2. Осматривает 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы 

ПК-1/ИД-3. Формулирует 
предварительный диагноз и 
составляет план лабораторных 
и инструментальных 
обследований пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы 

ПК-1/ИД-4. Направляет 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы на инструментальное 
обследование в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 

знать: 
– общие вопросы организации медицинской помощи 
населению; 
– вопросы организации санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в целях предупреждения 
возникновения и распространения инфекционных заболеваний; 
– порядок оказания медицинской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы; 
– анатомическое строение центральной и периферической 
нервной системы, строение оболочек и сосудов мозга, 
строение опорно-двигательного аппарата; 
– основные физикальные методы обследования нервной 
системы; 
– основы топической и синдромологической диагностики 
неврологических заболеваний; 
– принципы организации произвольного движения, механизмы 
регуляции мышечного тонуса, нейрофизиологические и 
нейрохимические механизмы регуляции деятельности 
эктрапирамидной нервной системы, патогенетические основы 
эктрапирамидных двигательных расстройств, гипотоно-
гиперкинетический и гипертоно-гипокинетический синдромы, 
координаторные нарушения, клинические особенности 
различных типов атаксий, симптомы и синдромы поражений 



6 

Код и наименование 
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выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ПК-1/ИД-5. Направляет 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы на лабораторное 
обследование в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ПК-1/ИД-6. Направляет 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы на консультацию к 
врачам-специалистам в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ПК-1/ИД-7. Установливает 
диагноза с учетом 
действующей Международной 
статистической классификации 
болезней и проблем, связанных 
со здоровьем (далее – МКБ) 

мозжечка; 
– признаки центрального и периферического пареза, боковой 
амиотрофический синдром; 
– типы расстройств чувствительности, 
нейропатофизиологические, нейрохимические и 
психологические аспекты боли, антиноцицептивная система 
– основные альтернирующие синдромы при поражении ствола 
головного мозга; 
– основные дислокационные синдромы (супратенториального 
и субтенториального вклинения); 
– синдромы поражения лобной, височной, теменной, 
затылочной долей, лимбической системы, таламуса, 
гипоталамуса и гипофиза; 
– нарушение высших мозговых функций; 
– этиология, патогенез, диагностика и клинические проявления 
основных заболеваний и (или) состояний нервной системы; 
– современные методы клинической, лабораторной, 
инструментальной, нейрофизиологической диагностики 
заболеваний и (или) состояний нервной системы; 
– показания к госпитализации в неврологическое отделение 
(неврологический центр) или отделение нейрореанимации; 
– МКБ; 
– симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
процедур у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы; 
уметь: 
– осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– интерпретировать и анализировать информацию, 
полученную от пациентов (их законных представителей) при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– оценивать соматический статус пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы (внешний осмотр, 
пальпация, аускультация, измерение артериального давления, 
пульса, температуры); 
– исследовать и интерпретировать неврологический статус; 
– интерпретировать и анализировать результаты осмотра и 
обследования пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы; 
– обосновывать и составлять план обследования пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– обосновывать и планировать объем инструментального 
обследования пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– интерпретировать и анализировать результаты 
инструментального обследования пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы, в том числе 
компьютерной томографии, магнитно-резонансной 
томографии, позитронно-эмиссионной томографии, методов 
функциональной нейровизуализации, рентгенографии, 
офтальмоскопии, электроэнцефалографии, 
электронейромиографии, реоэнцефалографии, 
эхоэнцефалографии, вызванных потенциалов, ультразвукового 
дуплексного сканирования/дуплексного 

consultantplus://offline/ref=ECB7668E942B98089868AB8CB5C6685045C2396195721A77601304CCBF2A23835077F77CA8FAB450ABE798134FF7Q5GAS
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

сканирования/триплексного сканирования/ультразвуковой 
допплерографии/транскраниальной допплерографии, 
транскраниальной магнитной стимуляции; 
– обосновывать и планировать объем лабораторного 
обследования пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– интерпретировать и анализировать результаты лабораторного 
обследования пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы; 
– производить лекарственные пробы (прозериновая проба, 
аспириновая проба); 
– выполнять люмбальную пункцию; 
– обосновывать необходимость направления к врачам-
специалистам пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– интерпретировать и анализировать результаты осмотра 
врачами-специалистами пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы; 
– выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– устанавливать синдромологический и топический диагноз у 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы; 
– использовать алгоритм постановки диагноза (основного, 
сопутствующего и осложнений) с учетом МКБ; 
– производить дифференциальную диагностику пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– применять медицинские изделия в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– определять медицинские показания для оказания скорой, в 
том числе скорой специализированной, медицинской помощи 
пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы; 
владеть: 
– методикой сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– методикой интерпретации и анализа информации, 
полученной от пациентов (их законных представителей) при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– методикой оценки соматического статуса пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы (внешний 
осмотр, пальпация, аускультация, измерение артериального 
давления, пульса, температуры); 
– методикой исследования и интерпретации неврологического 
статуса; 
– методикой интерпретации и анализа результатов осмотра и 
обследования пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы; 
– методикой обоснования и составления плана обследования 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы; 
– методикой обоснования и планирования объема 
инструментального обследования пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– методикой интерпретации и анализа результатов 
инструментального обследования пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы; 
– методикой обоснования и планирования объема 
лабораторного обследования пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– методикой интерпретации и анализа результатов 
лабораторного обследования пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы; 
– методикой проведения лекарственных проб; 
– методикой выполнения люмбальной пункции; 
– методикой обоснования необходимости направления к 
врачам-специалистам пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– методикой интерпретации и анализа результатов осмотра 
врачами-специалистами пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы; 
– методикой диагностики клинических симптомов и 
синдромов у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы; 
– методикой установления синдромологического и 
топического диагноза у пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы; 
– методикой использования алгоритма постановки диагноза 
(основного, сопутствующего и осложнений) с учетом МКБ; 
– методикой произведения дифференциальной диагностики 
пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы; 
– методикой применения медицинских изделий в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– методикой определения медицинских показаний для 
оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 
медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы. 

ПК-3. Способен к 
проведению и 
контролю 
эффективности 
медицинской 
реабилитации 

ПК-3/ИД-1. Составляет план 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы в 
соответствии с действующими 

знает:  
– стандарты медицинской помощи при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы; 
– порядок оказания медицинской помощи пациентам при 
заболеваниях нервной системы; 
– клинические рекомендации (протоколы лечения) по 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной 
системы, в том числе 
при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации и 
абилитации инвалидов, 
оценке способности 
пациента осуществлять 
трудовую деятельность 
 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ПК-3/ИД-2. Проводит 
мероприятия медицинской 
реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы, в 
том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации 
инвалидов 

ПК-3/ИД-3. Направляет 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы к врачам-
специалистам для назначения и 
проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения, 
в том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ПК-3/ИД-4. Оценивает 
эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ПК-3/ИД-5. Проводит 
профилактические мероприятия 
по предупреждению 
возникновения наиболее часто 
встречающихся осложнений 
(пролежни, 

вопросам оказания медицинской помощи пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– основы медицинской реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– методы медицинской реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– медицинские показания и противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий у пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов; 
– механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы; 
– медицинские показания для направления пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы к врачам-
специалистам для назначения проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; 
– способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий реабилитации пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы; 
– медицинские показания для направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями нервной 
системы, последствиями травм или дефектами, на медико-
социальную экспертизу; 
– требования к оформлению медицинской документации; 
умеет: 
– определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– разрабатывать план реабилитационных мероприятий у 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
– проводить мероприятия медицинской реабилитации 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
– определять медицинские показания для направления 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы к врачам-специалистам для назначения и проведения 
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выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
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тромбоэмболические 
осложнения) у пациентов с 
ограниченными двигательными 
возможностями 

ПК-3/ИД-6. Оценивает 
эмоциональные расстройства и 
их коррекцию у пациентов с 
хроническими заболеваниями и 
(или) состояниями нервной 
системы 

ПК-3/ИД-7. Мотивирует 
пациента и его родственников 
на активное участие в 
реабилитации и абилитации 

мероприятий по медицинской реабилитации и санаторно-
курортному лечению, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– оценивать эффективность и безопасность мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы, в том числе при 
реализации программы реабилитации или абилитации 
инвалидов; 
– определять медицинские показания для направления 
пациентов, имеющих стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями нервной 
системы, для прохождения медико-социальной экспертизы; 
– выявлять эмоциональные расстройства и выполнять их 
коррекцию у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы на всем протяжении выполнения 
реабилитационных программ; 
владеет: 
– методикой определения медицинских показаний для 
проведения мероприятий медицинской реабилитации 
пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
– методикой разработки плана реабилитационных 
мероприятий у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
– методикой проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
– методикой определения медицинских показаний для 
направления пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы к врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
– методикой оценки эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитации пациентов при 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в том числе 
при реализации программы реабилитации или абилитации 
инвалидов; 
– методикой определения медицинских показаний для 
направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы, для прохождения медико-
социальной экспертизы 
– методикой выявления эмоциональных расстройств и 
выполнения их коррекции у пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы на всем протяжении 
выполнения реабилитационных программ. 

ПК-5. Способен к 
оказанию 
паллиативной 
медицинской помощи 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной 
системы 

ПК-5/ИД-1. Проводит 
динамическое наблюдение 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы, нуждающихся в 
паллиативной медицинской 
помощи 

ПК-5/ИД-2. Оценивает 
интенсивность и характер 
болевого синдрома с 
использованием шкал оценки 
боли пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы 

ПК-5/ИД-3. Проводит 
обезболивание и коррекцию 
неврологических симптомов 
заболевания у пациентов, 
нуждающихся в паллиативной 
медицинской помощи 

ПК-5/ИД-4. Разрабатывает и 
проводит мероприятия по 
улучшению качества жизни 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы, требующих оказания 
паллиативной медицинской 
помощи 

ПК-5/ИД-5. Направляет 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы в медицинские 
организации, оказывающие 
паллиативную медицинскую 
помощь, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ПК-5/ИД-6. Консультирует 
родственников пациента по 

знает: 
– нормативные правовые акты, определяющие деятельность 
медицинских организаций и медицинских работников, в том 
числе в сфере назначения, выписывания и хранения 
наркотических средств и психотропных веществ; 
– клинические рекомендации (протоколы лечения) по 
вопросам оказания паллиативной медицинской помощи 
пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы; 
– клинические рекомендации по ведению хронического 
болевого синдрома у пациентов, получающих паллиативную 
медицинскую помощь; 
– порядок оказания паллиативной медицинской помощи 
пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы; 
– основы паллиативной медицинской помощи пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– медицинские показания к оказанию паллиативной 
медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы; 
– механизм действия опиоидных анальгетиков и психотропных 
веществ, способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных реакций при 
их применении; 
– показания к применению методов физиотерапии и лечебной 
физкультуры в рамках оказания паллиативной помощи 
пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, профилактики и лечения пролежней, появления 
контрактур; 
– основы рационального питания, принципы диетотерапии и 
энтерального питания при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы у пациентов, требующих паллиативной 
медицинской помощи; 
– особенности коммуникации и основные навыки общения с 
пациентами, нуждающимися в оказании паллиативной 
медицинской помощи, и их родственниками; 
– критерии временной и стойкой нетрудоспособности 
пациентов с заболеваниями нервной системы, получающих 
паллиативную медицинскую помощь; 
– принципы организации и проведения медико-социальной 
экспертизы пациентов с заболеваниями нервной системы, 
получающих паллиативную медицинскую помощь; 
умеет: 
– оценивать тяжесть состояния пациента с заболеванием и 
(или) состоянием нервной системы, получающим 
паллиативную медицинскую помощь; 
– определять медицинские показания для направления 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
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компетенции 
выпускника 
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индикатора достижения 
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дисциплине 

навыкам и организации 
индивидуального ухода за 
пациентом при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы, получающим 
паллиативную медицинскую 
помощь 

ПК-5/ИД-7. Решает этические 
вопросы, помогает в решении 
юридических вопросов, 
возникающих в связи с тяжелой 
болезнью и приближением 
смерти 

системы в медицинские организации, оказывающие 
паллиативную медицинскую помощь населению, для 
назначения необходимого лечения, направленного на 
облегчение тяжелых проявлений заболевания, в целях 
улучшения качества жизни; 
– оценивать интенсивность и характер болевого синдрома с 
использованием шкал оценки боли пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– разрабатывать индивидуальный план оказания паллиативной 
медицинской помощи пациентам с учетом тяжести состояния, 
прогноза заболевания, выраженности болевого синдрома, 
тягостных симптомов, социального положения, а также 
индивидуальных потребностей пациента, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– обосновывать схему, план и тактику ведения пациента с 
заболеванием и (или) состоянием нервной системы, 
получающего паллиативную медицинскую помощь; 
– предусматривать возможные осложнения и осуществлять их 
профилактику; 
– проводить комплексные мероприятия, направленные на 
избавление от боли и облегчение тяжелых проявлений 
заболевания, в целях улучшения качества жизни пациента с 
заболеванием и (или) состоянием нервной системы; 
– решать вопросы о трудоспособности пациента с 
заболеванием и (или) состоянием нервной системы, 
получающего паллиативную медицинскую помощь; 
– оформлять медицинскую документацию, предусмотренную 
законодательством Российской Федерации; 
владеет: 
– методикой оценки тяжести состояния пациента с 
заболеванием и (или) состоянием нервной системы, 
получающим паллиативную медицинскую помощь; 
– методикой определения медицинских показаний для 
направления пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в медицинские организации, оказывающие 
паллиативную медицинскую помощь населению, для 
назначения необходимого лечения, направленного на 
облегчение тяжелых проявлений заболевания, в целях 
улучшения качества жизни; 
– методикой оценки интенсивности и характера болевого 
синдрома с использованием шкал оценки боли пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы; 
– методикой разработки индивидуального плана оказания 
паллиативной медицинской помощи пациентам с учетом 
тяжести состояния, прогноза заболевания, выраженности 
болевого синдрома, тягостных симптомов, социального 
положения, а также индивидуальных потребностей пациента, в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
– методикой обоснования схемы, плана и тактики ведения 
пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной системы, 
получающего паллиативную медицинскую помощь; 
– методикой предусмотрения возможных осложнения и 
осуществления их профилактики; 
– методикой проведения комплексных мероприятий, 
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направленных на избавление от боли и облегчение тяжелых 
проявлений заболевания, в целях улучшения качества жизни 
пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной системы; 
– методикой решения вопросов о трудоспособности пациента с 
заболеванием и (или) состоянием нервной системы, 
получающего паллиативную медицинскую помощь; 
– методикой оформления медицинской документации, 
предусмотренной законодательством Российской Федерации. 

ПК-6. Способен к 
проведению 
медицинских 
освидетельствований и 
медицинских экспертиз 
в отношении пациентов 
при заболеваниях и 
(или) состояниях 
нервной системы 
 

ПК-6/ИД-1. Проводит 
отдельные виды медицинских 
освидетельствований, 
предварительных и 
периодических медицинских 
осмотров 

ПК-6/ИД-2. Проводит 
экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов 
при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы, 
работает во врачебной 
комиссии медицинской 
организации, осуществляющей 
экспертизу временной 
нетрудоспособности 

ПК-6/ИД-3. Подготавливает 
необходимую медицинскую 
документацию для 
осуществления медико-
социальной экспертизы 
пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной 
системы в федеральных 
государственных учреждениях 
медико-социальной экспертизы 

ПК-6/ИД-4. Направляет 
пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функции организма, 
обусловленное заболеваниями 
и (или) состояниями, 
последствиями травм или 
дефектами нервной системы, 
для прохождения медико-
социальной экспертизы 

знает: 
– порядок выдачи листков нетрудоспособности; 
– порядки проведения отдельных видов медицинских 
освидетельствований, предварительных и периодических 
медицинских осмотров; 
– медицинские показания для направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функции организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм или дефектами нервной системы, на 
медико-социальную экспертизу, в том числе для составления 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов, требования к оформлению медицинской 
документации; 
– медицинские противопоказания, медицинские показания и 
медицинские ограничения к управлению транспортным 
средством, заболевания, при наличии которых 
противопоказано владение оружием, в части, касающейся 
заболеваний и (или) состояний нервной системы; 
умеет: 
– определять наличие медицинских противопоказаний, 
медицинских показаний и медицинских ограничений к 
управлению транспортным средством, заболеваний, при 
наличии которых противопоказано владение оружием, в части, 
касающейся заболеваний и (или) состояний нервной системы; 
– определять медицинские показания для направления 
пациентов, имеющих стойкое нарушение функции организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм или дефектами нервной системы, на 
прохождение медико-социальной экспертизы; 
– определять признаки временной нетрудоспособности и 
признаки стойкого нарушения функции организма, 
обусловленного заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм или дефектами нервной системы; 
– выносить медицинские заключения по результатам 
медицинского освидетельствования, предварительных и 
периодических медицинских осмотров в части, касающейся 
наличия и (или) отсутствия заболеваний и (или) состояний 
нервной системы; 
владеет: 
– методикой определения наличия медицинских 
противопоказаний, медицинских показаний и медицинских 
ограничений к управлению транспортным средством, 
заболеваний, при наличии которых противопоказано владение 
оружием, в части, касающейся заболеваний и (или) состояний 
нервной системы; 
– методикой определения медицинских показаний для 
направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функции организма, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями, последствиями травм или дефектами нервной 
системы, на прохождение медико-социальной экспертизы; 
– методикой определения признаков временной 
нетрудоспособности и признаков стойкого нарушения 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

функции организма, обусловленного заболеваниями и (или) 
состояниями, последствиями травм или дефектами нервной 
системы; 
– методикой вынесения медицинских заключений по 
результатам медицинского освидетельствования, 
предварительных и периодических медицинских осмотров в 
части, касающейся наличия и (или) отсутствия заболеваний и 
(или) состояний нервной системы. 

 
4. Трудоемкость разделов дисциплины и виды занятий 

Общий объем дисциплины в зачетных единицах: 2 
Общий объем дисциплины в академических часах 72 
Форма промежуточной аттестации:  зачет с оценкой 

 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе 
СР Всего, 

ак.ч. Л П С 

1. Когнитивные нарушения. Общие 
понятия. Классификация. 6  4 2 8 14 

2. 
Диагностика когнитивных 
нарушений с учетом 
персонифицированного подхода 

8  4 4 8 16 

3. 

Наследственные болезни обмена 
веществ с дебютом во взрослом 
возрасте, сопровождающиеся 
когнитивными нарушениями. 

10 2 6 2 10 20 

4. 
Лечение когнитивных нарушений с 
учетом персонифицированного 
подхода 

12 2 6 4 10 22 

 Итого 36 4 20 12 36 72 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная 
работа обучающегося 

 
5. Содержание разделов, тем дисциплины 

 
Раздел 1. Когнитивные нарушения. Общие понятия. Классификация. 
Тема: Понятие и классификация когнитивных нарушений. Понятие о когнитивных 

нарушениях. Морфофункциональные основы когнитивных функций. Эпидемиология 
когнитивных нарушений. Классификация когнитивных нарушений.  

Тема: Отдельные виды когнитивных расстройств. Недементные когнитивные 
нарушения. Легкие когнитивные нарушения. Умеренные когнитивные нарушения. 
Деменции. Когнитивные нарушения на фоне нейродегенеративных заболеваний. Болезнь 
Альцгеймера. Деменция с тельцами Леви. Болезнь Паркинсона. Лобно-височная деменция. 
Кортико-базальная дегенерация. Болезнь Гентингтона. Прогрессирующий надъядерный 
паралич. Сосудистые и смешанные когнитивные нарушения. Сосудистая деменция. 
Смешанная деменция. Обратимые деменции. Редкие формы деменций. 

Раздел 2. Диагностика когнитивных нарушений с учетом персонифицированного 
подхода. 

Тема: Особенности обследования пациентов с когнитивными нарушениями. 
Клиническое обследование. Нейропсихологическое обследование. Лабораторные методы 
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исследования. Аппаратные методы исследования. 
Раздел 3. Наследственные болезни обмена веществ с дебютом во взрослом 

возрасте, сопровождающиеся когнитивными нарушениями. 
Тема: Некоторые наследственные болезни с дебютом во взрослом возрасте, 

сопровождающиеся когнитивными нарушениями. Гепатолентикулярная дегенерация – 
этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение. Нейродегенерация с 
накоплением железа. Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение. 
Другие наследственные болезни обмена веществ с дебютом во взрослом возрасте, 
сопровождающиеся когнитивными нарушениями. 

Раздел 4. Лечение когнитивных нарушений с учетом персонифицированного 
подхода. 

Тема: Основы терапии когнитивных нарушений. Патогенетические основы терапии 
когнитивных нарушений. Фармакологические и немедикаментозные методы терапии. 

Тема: Персонифицированная терапия когнитивных нарушений. Подбор 
персонифицированной терапии когнитивных нарушений. Особенности индивидуального 
подхода. Коморбидный пациент. Работа с родственниками. 

 
6. Семинарские занятия 

№ 
п/п Тема, содержание занятия Кол-во 

часов 
Текущий 
контроль 

1.  Когнитивные нарушения. Общие понятия. 
Классификация. 2 устный опрос  

 

Вопросы: 
1) Понятие о когнитивных нарушениях. 

Морфофункциональные основы когнитивных функций. 
Эпидемиология когнитивных нарушений.  

2) Классификация когнитивных нарушений. 
Недементные когнитивные нарушения. Легкие 
когнитивные нарушения. Умеренные когнитивные 
нарушения. Деменции. 

3) Когнитивные нарушения на фоне 
нейродегенеративных заболеваний. 

4) Сосудистые деменции. 
5) Формулировка диагноза. 

  

2.  Диагностика когнитивных нарушений с учетом 
персонифицированного подхода. 4 устный опрос 

 

1) Клиническое обследование. Объём обследования, 
порядок назначения.  

2) Клинико-психологическое обследование. 
Показания. Особенности направления. 

3) Лабораторные методы исследования.  
4) Аппаратные методы исследования. Показания.  

  

3.  
Наследственные болезни обмена веществ с дебютом во 
взрослом возрасте, сопровождающиеся когнитивными 
нарушениями. 

2 устный опрос 

 

Вопросы: 
1) Гепатолентикулярная дегенерация – этиология, 

патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение. 
2) Нейродегенерация с накоплением железа – 

этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
лечение. 

3) Другие наследственные болезни обмена веществ с 
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дебютом во взрослом возрасте, сопровождающиеся 
когнитивными нарушениями 

4.  Лечение когнитивных нарушений с учетом 
персонифицированного подхода. 4 устный опрос 

 

1) Принципы подбора терапии деменции. 
2) Медикаментозные методы лечения деменции. 
3) Немедикаментозные методы лечения деменции. 
4) Особенности терапии у пациентов с выраженной 

деменцией.  

  

 Всего 12  
 

7. Практические занятия 

 
8. Учебная и учебно-методическая литература по дисциплине 

№ 
п/п Основная литература 

1.  Руденская Г.Е. Наследственные нейрометаболические болезни юношеского и 
взрослого возраста / Г.Е. Руденская, Е.Ю. Захарова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
– 392 с. – (Серия «Библиотека врача-специалиста»). – 392 с. (Серия «Библиотека 
врача-специалиста») – ISBN 978-5-9704-5930-0. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459300.html 

2.  Новикова Л.Б. Церебральный инсульт: нейровизуализация в диагностике и оценке 
эффективности различных методов лечения. Атлас исследований / Новикова Л. Б., 
Сайфуллина Э. И., Скоромец А. А. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 152 с. – ISBN 
978-5-9704-2187-1. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970421871.html 

3.  Хасанова Д.Р. Инсульт. Современные подходы диагностики, лечения и 
профилактики: методические рекомендации / под ред. Д. Р. Хасановой, В. И. 
Данилова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 352 с. – ISBN 

№ 
п/п Тема, содержание занятия Кол-во 

часов 
1.  Когнитивные нарушения. Общие понятия. Классификация. 4 

 1) Неврологический осмотр пациента с деменцией. 
2) Формулировка диагноза.  

2.  Диагностика когнитивных нарушений с учетом 
персонифицированного подхода 4 

 1) Диагностика когнитивных нарушений с помощью шкал и опросников. 
2) Направление на клинико-психологическое исследование.  

3.  Наследственные болезни обмена веществ с дебютом во взрослом 
возрасте, сопровождающиеся когнитивными нарушениями. 6 

 
1) Диагностика гепатолентикулярной дегенерации, назначение терапии. 
2) Нейродегенерация с накоплением железа – диагностика, назначение 
терапии. 

 

4.  Лечение когнитивных нарушений с учетом персонифицированного 
подхода. 6 

 

1) Назначение терапии пациенту с деменцией с учётом его 
индивидуальных особенностей. 
2) Составление индивидуальной программы реабилитации. 
3) Направление на МСЭ. 

 

 Всего 20 
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978-5-9704-5245-5. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452455.html 

№ 
п/п Дополнительная литература 

1.  Михайлова С.В. Нейрометаболические заболевания у детей и подростков / 
Михайлова С.В., Захарова Е.Ю., Петрухин А.С. – Москва: Литтерра, 2017. – 368 с. 
(Серия «Практические руководства») – ISBN 978-5-4235-0254-6. – Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502546.html 

2.  Кадыков А.С. Хронические сосудистые заболевания головного мозга. 
Дисциркуляторная энцефалопатия / А.С. Кадыков, Л.С. Манвелов, Н.В. Шахпаронова 
– 4-е изд. , перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа/ – 2020. – 288 с. (Серия 
«Библиотека врача-специалиста») – ISBN 978-5-9704-5448-0. – Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454480.html 

3.  Епифанов В.А. Медико-социальная реабилитация больных после инсультa / 
Епифанов В.А., Епифанов А.В., Глазкова И.И. [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2021. – 352 с. – ISBN 978-5-9704-6033-7. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460337.html 

4.  Пирадов М.А. Инсульт: пошаговая инструкция. Руководство для врачей / М.А. 
Пирадов, М.Ю. Максимова, М.М. Танашян. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 288 с. – ISBN 978-5-9704-5782-5. – Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457825.html 

5.  Гусев Е.И. Спастичность: клиника, диагностика и комплексная реабилитация с 
применением ботулинотерапии / Гусев Е.И., Бойко А.Н., Костенко Е.В. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 288 с. (Серия «Библиотека врача-специалиста») – ISBN 978-
5-9704-5337-7. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453377.html 

 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (информационно-справочные системы, 

профессиональные базы данных, периодические издания и др.) 

№ 
п/п 

Наименование 
интернет-ресурса 

Адрес в сети «Интернет» Условия 
доступа 

1.  Консультант-Плюс – 
некоммерческая 
интернет-версия  

www.consultant.ru свободный 

2.  «Гарант.ру» – 
информационно-
правовой портал 

https://www.garant.ru/ свободный 

3.  Электронный фонд 
нормативно-
технической и 
нормативно-правовой 
информации 
Консорциума 
«Кодекс» 

http://docs.cntd.ru/ свободный 

4.  Научная электронная 
библиотека (РИНЦ) 
«eLibrary.ru» –  
российская 
информационно-
аналитическая база 

https://elibrary.ru/ 
 

Свободный 
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№ 
п/п 

Наименование 
интернет-ресурса 

Адрес в сети «Интернет» Условия 
доступа 

научных публикаций 
по разным отраслям  

5.  Научная электронная 
библиотека 
«КиберЛенинка» 
(периодические 
издания, научные 
статьи и др.) 

https://cyberleninka.ru/ 
 

Свободный 

6.  Официальный портал 
МЧС России 
«Культура 
безопасности 
жизнедеятельности» 
– Доврачебная 
помощь 

http://www.culture.mchs.gov.ru/medical свободный 

7.  Министерство 
здравоохранения 
Российской 
Федерации. 

https://minzdrav.gov.ru/  свободный 

8.  Рубрикатор 
клинических 
рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ свободный 

9.  Федеральный фонд 
обязательного 
медицинского 
страхования 

https://www.ffoms.gov.ru/ свободный 

10.  Всемирная 
организация 
здравоохранения 

https://www.who.int/ru свободный 

11.  Центральный НИИ 
организации и 
информатизации 
здравоохранения 

http://mednet.ru 
 

свободный 

12.  Федеральная служба 
по надзору в сфере 
защиты прав 
потребителей и 
благополучия 
человека 

https://www.rospotrebnadzor.ru/ свободный 

13.  Федеральная служба 
государственной 
статистики 

https://rosstat.gov.ru/ свободный 

14.  Электронный журнал 
Государственный 
менеджмент 

http://gosman.ru свободный 

15.  Экспертная сеть по 
вопросам управления 

http://gosbook.ru свободный 

16.  Общероссийская 
социальная сеть 
«Врачи РФ» 

https://vrachirf.ru/ свободный 

http://mednet.ru/
http://gosman.ru/
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№ 
п/п 

Наименование 
интернет-ресурса 

Адрес в сети «Интернет» Условия 
доступа 

17.  Медицинская 
информационная 
платформа 
MedElement 

https://medelement.com/ свободный 

18.  Сайт Европейского 
совета по 
реанимации (ERC) 

www.erc.edu свободный 

19.  Сайт Национального 
совета по 
реанимации (Россия) 

www.rusnrc.com свободный 

20.  Сайт Общества 
специалистов по 
нервно-мышечным 
болезням 

https://neuromuscular.ru/ свободный 

21.  Сайт Всероссийского 
общества неврологов 

https://neuromuscular.ru/magazine/vserossijskoe-
obshhestvo-nevrologov/ 

свободный 

 
10. Перечень программного обеспечения, необходимый для освоения дисциплины 

№ 
п/п Наименование программного обеспечения Условия предоставления 

1. Офисный пакет Microsoft Windows по договору 
2. ЕАИС на базе МИС «Медиалог» по договору 
3. Многофункциональная АСУОП МБУ ИНО по договору 
4. Kaspersky Endpoint Security для Windows по договору 
5. WEBINAR (ВЕБИНАР) по договору 
6. Системы КонсультантПлюс по договору 
7. ЭБС Лань Электронно-библиотечная система по договору 
8. Консультант врача Электронная медицинская библиотека по договору 
9. Платформа дистанционного обучения LMS Moodle свободно распространяемое 
12. Офисный пакет LibreOfiice свободно распространяемое 
13. Архиватор 7-Zip свободно распространяемое 
14. Система Voov meeting (voovmeeting.com) свободно распространяемое 

 
11. Оценочные средства для контроля качества подготовки  

Текущий контроль успеваемости 
Текущий контроль успеваемости – это текущий контроль освоения дисциплины. 
Текущий контроль проводится в виде устного опроса на занятиях. 

 
Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – это результаты освоения дисциплины или части 
дисциплины. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится по окончании семестра.  
Форма аттестации: зачет с оценкой. 
Задания для аттестации включают в себя вопросы для устного зачета. 
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Приложение к рабочей программе дисциплины 
«Когнитивные расстройства и деменции в неврологии» с оценочными средствами 

программы ординатуры 31.08.42 Неврология 
 
 

Фонд оценочных средств 
 

Вопросы для устного зачета.  
 

1. Понятие о когнитивных нарушениях. Морфофункциональные основы когнитивных 
функций. Эпидемиология когнитивных нарушений. 
2. Классификация когнитивных нарушений. Недементные когнитивные нарушения. Легкие 
когнитивные нарушения. Умеренные когнитивные нарушения. Деменции. 
3. Когнитивные нарушения на фоне нейродегенеративных заболеваний. 
4. Сосудистые деменции. 
5. Формулировка диагноза в соответствии с МКБ-10. 
6. Клиническое обследование. Объем обследования, порядок назначения. 
7. Клинико-психологическое обследование. Показания. Особенности направления. 
8. Аппаратные методы исследования. Показания. 
9. Гепатолентикулярная дегенерация – этиология, патогенез, клиническая картина, 
диагностика, лечение. 
10. Нейродегенерация с накоплением железа – этиология, патогенез, клиническая картина, 
диагностика, лечение. 
11. Другие наследственные болезни обмена веществ с дебютом во взрослом возрасте, 
сопровождающиеся когнитивными нарушениями. 
12. Принципы подбора терапии деменции. 
13. Медикаментозные методы лечения деменции. 
14. Немедикаментозные методы лечения деменции. 
15. Особенности терапии у пациентов с выраженной деменцией.  
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